
Blankbogen 

(Bare Bow)  
 

Es handelt sich meist um einen Recurvebogen, welcher auch ohne jegliche Zielhilfen und 

Stabilisatoren geschossen wird.  

Man zielt bei dieser Bogenart über den Pfeil oder schießt ganz einfach nach Gefühl.  

Als Zielhilfe nutzt man hier das sog. Stringwalking, dabei greift man mit den Fingern, je nach 

Entfernung des Zieles, die Sehne weiter unterhalb des Nockpunktes.  

Geschossen wird mit Alu-, Carbon- oder Alu-Carbonpfeilen.  

 

 

 


