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Laminierter Bogen Bogen, der aus unterschiedlichen miteinander verleimten 
Schichten zusammengefügt ist. Vorwiegend werden Fiberglas, 

Holz und Carbonfasern miteinander verleimt  

Langbogen Einer der ältesten bekannten Art von Bögen, die ohne 

technische Hilfsmittel geschossen werden. Aufgrund seiner 
Wurfarm ist er gerade um besitzt somit kein Recurve. Die 

meisten englischen Langbögen reichten dem Schützen in 

ungespannten Zustand mindestens bis auf Augenhöhe  

LBS (lbs) (Gewichtseinheit) Abkürzung für englische Pfund (Plural, Singular = lb) Ein lb = 
453,59 Gramm  

Leitfeder Dabei handelt es sich um die Feder, welche im rechten Winkel 
zur Nocke steht  

Let off     Zuggewichtsreduktion beim Compound Bogen  

Ligaschießen Halle / Indoor Liga Hier schießen Mannschaften, bestehend aus drei Schützen, 
gegeneinander. Jeder Schütze schießt 2 Pfeile auf 18 m 

(Ligaordnung Stand 2006), alle Schützen müssen ihre Pfeile 

innerhalb 2 Minuten geschossen haben. 
 

Insgesamt werden in einem Wettkampf gegeneinander 4 mal 
2 Pfeile von jedem Schützen geschossen, also 24 Pfeile pro 

Mannschaft. 
 

In Deutschland gibt es zurzeit die Bundesliga, die 2. 

Bundesliga, die Regionalliga und die Landesliga sowie 
Bezirksligen. Die aktuelle Bundesligaordnung wurde am 29. 

April 2006 in Dresden verabschiedet 
 

Linkshandschütze (LH) Der Schütze zieht die Sehne mit der linken Hand. 

 
Entscheidend dafür, ob der Schütze als Linkshand- oder 

Rechtshandschütze bezeichnet wird, ist, mit welcher Hand er 
die Sehne zieht. Ziehen er die Sehne mit der linken Hand, 

handelt es sich hier um einen Linkshandschützen LH. 

 
Zu 90% sind Linkshandschützen von Natur aus auch 

Linkshänder 

 

Lösen     Nennt man das loslassen der Sehne beim Schuss  

 


